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各位 

シンビオ社会研究会 

会長 吉川 榮和  

平成 30 年度シンビオ社会研究会第 1 回研究談話会・懇親会のご案内 

 

暑中お見舞い申し上げます。平素は当会の運営にご協力いただき､厚く御礼申し上げます。会員の皆様

には益々ご健勝にてご活躍のこととお慶び申し上げます。  

さて 少子高齢化・生産人口の減少などを世界に先駆けて経験する我が国では､高齢者の健康寿命・就

業寿命の延伸､就労者・生活者の健康医療やヘルスケアが大きな注目を集めています｡就労者の生きがい､

やりがいの中で､健康の価値づけが健康行動（セルフケアや受療行動）の意思決定にどのように影響を与え

ているのかを明らかにすること､さらに働き続けながら計測によって収集されたビッグデータから､身体的・精神

的・社会的健康状態をモニタリングし､適宜介入することで労働意欲の回復や労働寿命を延伸させることは､

企業の重要な経営課題であるだけでなく､本人のためにも社会のためにも重要な課題となります｡そこで今回

の研究談話会では､統一テーマとして「健康医療のビッグデータとヘルスケアシステム」を設定し､下記のよう

に 2 名のアカデミア・実業界でご活躍の講師をお迎えして話題提供をお願いすることに致しました｡奮ってご

参加いただきますようお願い申し上げます｡ 

また 研究談話会終了後は会場を移し、講師を囲んでの懇親会も予定しておりますので、奮って

ご参加いただきますようお願い申し上げます｡ 

準備の都合上 参加を希望される方は ８月 16 日(木) までに下の回答票にて研究談話会､懇親会の出

欠のご返事をお願いします。 

記 

日時 2018 年 8 月 28 日(火) 14 時開始   受付開始 13：45 から 

会場 研究談話会  14:00～17:30    京都大学学友会館 ２階会議講演室 

      懇親会     17:30～20:00    京都大学学友会館 １階レストラン近衛 Latin 

交通 京阪電車「神宮丸太町」下車徒歩１０分強､市バス「近衛通り」下車徒歩２分､ 

京大快速「京大病院前」下車徒歩５分 

           詳しくは添付ファイル「京都大学学友会館への交通」をご覧ください。 

 

★１ 第１回研究談話会 

統一テーマ：「健康医療のビッグデータとヘルスケアシステム」 

 

＝＝＝＝＝＝プログラム＝＝＝＝＝＝ 

 

13：45 から 受付 

全体司会 シンビオ社会研究会副会長 椹木哲夫氏 

14:00～14:05  開会のご挨拶             シンビオ社会研究会会長  吉川栄和氏 

14:05～14:15   趣旨説明                      シンビオ社会研究会副会長 椹木哲夫氏 



〇１ 講演１                                                  14:15～15:15 

講演 「Learning Health System のモデル構築」 

講師  京都大学大学院医学研究科 人間健康科学系専攻 特定准教授 福間真悟先生 

<講演概要> 

 高齢化社会における健康を支えるシステム（予防､医療､介護）の維持にはヘルスデータの活用が不

可欠である｡ヘルスデータから学び､ヘルスシステムを持続的に向上する Learning Health System

の取り組みを紹介する｡ 

＝＝＝＝＝＝休憩(15:15～15:45)＝＝＝＝＝＝ 

〇２ 講演 ２                                               15:45～16：45  

講演 良質睡眠のための､見える化と間主観性について 

講師 株式会社モノプロダイム 専務取締役､CTO（元､住友電気工業株式会社） 

一般社団法人 良質睡眠研究機構 常務理事  村瀬 亨 様 

<講演概要> 

 日本は先進国になることと引き換えに､国民の睡眠健康はなおざりとなった｡睡眠科学が進んでも

自分の睡眠は知らない｡本講演では､簡易センサを使って睡眠の見える化技術を開発状況と､夫婦に

おける「間主観性」促進による良質睡眠の研究を紹介する｡ 

〇３ 総合討論                              16：45～17:30 

          司会 シンビオ社会研究会副会長  椹木 哲夫氏 

〈概要〉 

 超高齢化社会の到来に向けて､産業競争力懇談会（COCN : Council on Competitiveness-Nippon）では､

2016-2017 年度の推進テーマの一つとして､“「人」が主役となる新たなものづくり”について議論され､その中

で､人の状態を確認しながら働きやすさや働きがいを指標としてとらえる QoW (Quality of Working) の概念

が提言されている｡総合討論では､2 名の講師からの話題提供をもとに､健康医療ビッグデータから学び､ヘル

スケアシステムを持続的に改善する”Learning Health System”の取り組みが就労世代における健康､生活､

仕事のヘルスケアにどのように結びつくのか､さらに非侵襲で睡眠時の質を評価する試みや､このような機器

と睡眠データの可視化と共有によって家庭内ならびに医療者も含めた inter-subjectivity（間主観性）に係る

研究への展望について､総合討論を行う｡ 

17:30～17:35 閉会のご挨拶                    当会理事 永里善彦氏 

 

★２ 懇親会 

日時  平成 30 年 8 月 28 日(火)  17:30～20:00 

場所  京都大学学友会館 １階レストラン近衛 Latin 

会費  4､000 円程度 当日申し受けます。 

 

★３ 参加申し込み先および申し込み方法 

研究談話会の参加は無料です。研究談話会・懇親会に参加ご希望の方は準備の都合上、下記の回答票に

記 入 の 上 、 8 月 16 日 ( 木 ) ま で に 別 紙 の 回 答 票 に 記 入 し ､ シ ン ビ オ 社 会 研 究 会 事 務 局

(symbio-office@nike.eonet.ne.jp)あてに申込票をメールにてお送り下さい。 

mailto:symbio-office@nike.eonet.ne.jp


 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＜回答票＞＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

ご氏名（             ） 

ご連絡先  電話（                         ） 

      Ｅメール（                 ） 

 

 １．平成 30 年度第 1 回研究談話会(8 月 28 日(火)14:00～) 

   （  □ 出席  □ 欠席 ） します） 

 

 ２．懇親会（8 月 28 日(火)17：30 から 京都大学楽友会館 レストラン近衛 Latin､会費 4､000 円程度) 

   （  □ 参加  □ 不参加 ） 

 

〈通信欄〉 

 

 

★4 その他 

研究談話会当日の、講師の方々による使用 PPT や当日の議論概要については、後日オーガナイザに

よ っ て 編 集 し 、 シ ン ビ オ 社 会 研 究 会 の HP の News ＆

Report(http://symbio-newsreport.jpn.org/?type=home&action=main) 

に掲載します。 


